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Programma Kansrijk

Het creëren van een ideale kansrijke leefomgeving voor jeugdigen 
van 4 tot 18 jaar, waarin zij toegang krijgen tot een breed, 
laagdrempelig aanbod van activiteiten die een aanvulling zijn 
op het binnenschools curriculum.

Jeugdigen krijgen de kans hun wereldbeeld en maatschappelijk 
bewustzijn te vergroten, te ontdekken waar hun talenten liggen, 
de ruimte om talenten te ontwikkelen, te leren om met een 
kritische houding in het leven te staan en de zin van actief 
burgerschap te ontdekken. 



De lokale toegang 

De lokale toegang bestaat uit het Voorliggend veld en Segment A

Het voorliggend veld biedt preventieve activiteiten en ondersteuning.

Ouders kunnen hier zelf gebruik van maken.  

Segment A wordt ingezet via het BSL. Ouders melden zich bij het BSL
met een vraag en worden doorverwezen naar de meest passende vorm 
van ondersteuning.  

Doelstelling: 
Inrichten van een dekkend aanbod van preventieve voorzieningen en ondersteuning 
binnen het voorliggend veld. Dit met als doel om een deel van de jeugdigen en 
gezinnen, die nu doorverwezen moeten worden naar (hoog)specialistische jeugdhulp, 
eerder in beeld te krijgen zodat zij snel en lokaal geholpen kunnen worden. 



Voorliggend Veld

Het voorliggend veld biedt vrij-toegankelijke en 
laagdrempelige, preventieve activiteiten en 
voorzieningen. 

Alle partners in het voorliggend veld werken onder 
de ‘vlag’ van het Centrum voor Jeugd en Gezin.

Kostenverdeling in het voorliggend veld
€2.415.476,-

Pedagogisch adviseur

Ambulante begeleiding voor gezinnen met een beperking

Basis Jeugd-GGZ

Jeugdarts

Schoolmaatschappelijk werk

Centrale Zorgverlener

Cursus-/trainingsbudget

Uitvoeringskosten CJG excl. huisvestingslasten

Jeugdgezondheidszorg

Jongerenwerk



Jeugdhulp – lokaal (segment A)
Lokaal georganiseerde ondersteuning voor (meervoudig) complexe 
ondersteuningsvragen, waarbij indien nodig procesregie ingezet wordt.

Een zorgregisseur van het team Jeugd van het BSL voert deze procesregie en 
ondersteunt de jeugdige/het gezin bij het opstellen van doelen en resultaten in 
een perspectiefplan. 

Gezamenlijk wordt bepaald welk hulpaanbod het meest passend is bij de vraag. 

Welke aanbieders zijn lokaal gecontracteerd: 
• Levvel

• Alex Helpt

• Kinderpraktijk Melany

• Akwaaba zorg

• De Zorgcoach

• Lokaal 0 Advies & Training



Jeugdhulp – Regionaal (segment B, C, V, D)

• Wanneer lokale ondersteuning en/of hulp niet afdoende is 
kan (hoog)specialistische jeugdhulp ingezet worden 
(niet vrij-toegankelijk) door een wettelijk verwijzer:

• Het Breed Sociaal Loket (BSL) van de gemeente

• Huisarts

• Jeugdarts

• Medisch specialist

• Rechtbank

• Gecertificeerde instellingen voor jeugdbescherming en -reclassering



2020 2021 2022







Welke inzet hebben we de afgelopen 
anderhalf jaar gepleegd
Lokaal:

Waar we al snel mee kunnen starten: 

• Uitbreiding van het Team Jeugd van het BSL van 5 Fte naar 7 Fte 

• Structurele uren voor een gedragswetenschapper (0,6 Fte).

• Aanpassen huidige systeem of aanschaffen van een cliëntvolgsysteem

• Verbeterslag in werkprocessen Zorgteam doorvoeren en monitoren

• Flexibiliteit in werkplekken faciliteren (Corona-proof) in het gemeentehuis, op de school, bij de huisartsenpraktijk, etc.

• Ontwikkelingen voor de langere termijn:

• De aanbesteding voor de lokale toegang per 2022

• Uitbreiden POH-ers bij de huisarts

• Van bereikbaarheidsdienst naar een front-office voor het Team Jeugd van het BSL

Regionaal:

- aanbesteding segment B, C en V – focus op regie lokale team – urenuitbreiding 7 Fte daarom gedaan 

- aanbesteding segment D



Een kijkje in de keuken bij 
het BSL
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Programma LEF



Programma           in cijfers

Waar staan we nu? 
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Wekelijks alcohol drinken (Ed-Vo) 
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Andere NL jongeren (2022)?
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Conclusie alcoholgebruik

Feb-18 – Feb-20:

→Overall: Afname aantal drinkers 

Feb-22:

→Toename aantal drinkers bij de jongste groepen (12/13/14-jarigen)

→Afname aantal drinkers bij 15+.

COVID-19 
MAATREGELEN?



Regels over alcohol (Ed-Vo) 
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Andere observaties

Feb-18 – Feb-20/22:

→ 12 en/of 13-jarigen Positieve normen

Actief toezicht ouders

→ Alle  jongeren Ervaren groepsdruk

Toegankelijkheid alcohol niet-thuis



Conclusie

Grootste risicovolle veranderingen te zien bij de jongste

jongeren (12 t/m 14 jaar)

15+ jongeren relatief stabiel gebleven

Door Corona 

→ geen aanbod en daarmee deelname aan LEF activiteiten

→ grotere tolerantie ouders



Aanvullend:

Interviews met ouders

→ Ouders geven zelf alcohol aan hun kinderen (13/14 jaar)

→Weinig tot geen onderlinge communicatie tussen ouders van middelbare scholieren

→Verantwoordelijkheid gedrag (bijv niet-drinken) ligt bij het kind

→Discrepantie tussen huidig gedrag (alcohol toestaan) en het doel (niet drinken voor X lft) 

→ Vergroten kennis over alcoholgebruik

→ Positief over ‘pubercursus’

Nb. De activiteiten van Weekend Fun Nights zijn minder in trek omdat ze alcohol-vrij zijn
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Oorsprong van programma LEF

• Geïnspireerd op het IJslands model

• Hoofddoel van programma LEF

Terugdringen van het middelengebruik van de jeugd tot 18 jaar

• Subdoelen van programma LEF

Het doen verhogen van de startleeftijd waarop minderjarigen beginnen 
met middelengebruik

Het ontmoedigen van middelengebruik onder minderjarigen door het 
hanteren van een integraal beleid van volksgezondheid en openbare orde 
en veiligheid.
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Pubercursussen 
en  opvoed-

ondersteuning

Leeftijdscontroles
en narcoticahond

Samenwerking
horeca

Weekend 
fun nights

Normen jj t.a.v. 
alcoholgebruik:

- Algemene normen
- Injunctieve normen

- Descriptieve normen

Aanwezig in 
voorlichting

Uitvoeren
onderzoek

onder ouders

Voorlichtingspartij L!NK op 
het basisonderwijs en 

voortgezetonderwijs, 
doorgaande leerlijn



Weekend Fun Nights



En waar staan we 
dan nu echt?



Programma LEF in 2023 en verder

• Alternatieve activiteiten

• Aansluiten bij Trimbos – Opgroeien in een Kansrijke
Omgeving (OKO)

• Voorlichting op scholen

• Gemeente is regievoerder

• Uitbreiding ureninzet

• Focus op verantwoordelijkheid van ouders



Team LEF

Projectleider – Tamara Tesselaar

Projectondersteuner – Margret Dofferhoff-Veerman

Beleidsadviseur integrale veiligheid – Robin Coster

Activiteitencoördinator – Geertje Tuip

Communicatieadviseur – Leendert Klein
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